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Liebe Leserin,
lieber Leser,

der Begriff Digitalisierung ist in aller Munde.
Seit einigen Jahren nutzen unsere Pflegekrafte
des ambulanten Hausdienstes Tablets bei ih-
rer taglichen Arbeit. Auch auf der Pflegestation
werden Computer eingesetzt. Gleichwohlist in
Deutschland Nachholbedarf in Sachen Digita-
lisierung offensichtlich, wenn wir uns beispiels-
weise zuruckerinnern, wie die Gesundheitsam-
ter in der Corona-Pandemie Infektionsketten
per Fax versuchten nachzuverfolgen. Seitdem
ist einiges in die Wege geleitet worden. Im
April 2025 ist die elektronische Patientenakte
an den Start gegangen. Auch der Koalitions-
vertrag auf Bundesebene fur die 21. Legisla-
turperiode zielt darauf, die Chancen der Digi-
talisierung im Gesundheitswesen und in der
Pflege zu nutzen. Dieses Programm der Koali-
tionsfraktionen hebt den stufenweisen Ausbau
der elektronischen Patiententakte hervor und
baut auf digitale Technologien zur Verbesse-
rung der gesundheitlichen Versorgung und
Vernetzung aller daran Beteiligten. Alle im Ge-
sundheitsbereich und in der Pflege beteiligten
Akteure sollen bis 2027 einen sicheren digita-
len Datenaustausch gewahrleisten.

Nun kdnnen Sie alle Ihre medizinischen Daten,
Ihren Medikamentenplan und die Arztbriefe
sowie die medizinischen Befunde in lhrer elek-
tronischen Patientenakte speichern lassen.
Damit werden alle relevanten Informationen
an einem Ort gespeichert und sind schnell auf-
findbar. Private Krankenversicherungen schlie-
Ben sich nach und nach an und bieten ebenfalls
die Nutzung einer elektronischen Patientenak-
te. Wir alle profitieren davon, dass Sie selbst
und die Arzte, die Sie konsultieren, die Befun-
de und letzten Blutwerte einsehen kénnen. Mit
diesen Effizienzgewinnen werden vorhandene
Rontgenbilder genutzt und es kommt nicht
dazu, dass noch ein weiteres Réntgenbild er-
stellt wird. Auch kann die Vertraglichkeit der
Medikamente besser aufeinander abgestimmt
werden.

Wohnstift Karlsruhe

Fur Sie besteht die Méglichkeit lhre Kranken-
kasse aufzufordern, Dokumente wie einen
Allergiepass oder eine Patientenverfigung in
die elektronische Patientenakte hochzuladen,
damit Ihre Behandlungen vor allem nach lhren
Wulnschen ausgefuhrt werden kdénnen.

Als Wohnstift Karlsruhe stehen wir lhnen bei
diesem neuen Digitalisierungsschritt gerne
mit Rat und Tat zur Seite. Um nun noch effizi-
enter mit den Kliniken und Arztpraxen kom-
munizieren zu kdénnen, erhalten im Sommer
2025 alle Pflegebereiche ein Kartenlesegerat,
wie wir es aus den Arztpraxen kennen. Indem
die Versichertenkarten quartalsweise eingele-
sen werden, werden die Kommunikationswe-
ge zwischen Arztpraxen, Krankenhdusern und
Apotheken zu uns beschleunigt. Durch schnel-
lere Informationsflisse wird die pflegerische
Unterstitzung weiter verbessert. Gleichzeitig
werden datensichere Kanale genutzt, damit
die bewahrten Standards des Datenschutzes
erfullt werden.

Lassen Sie uns gemeinsam aufbrechen in die

neuen digitalen Méglichkeiten und in die Som-
mermonate mit ihren vielen Farben.

In diesem Sinne gruBt Sie lhre

Angela Querfurth
Qualitatsmanagement




Wer war Joseph Keilberth?

Ist er nicht schén geworden, unser Keilberth-
Saal! Frisch renoviert mit strahlend neuer LED-
Beleuchtung und vielfaltigen multimedialen
Funktionen, z. B. beleuchtetes Fenster mit
Schneefall oder das schdne Karlsruher Schloss
in seiner ganzen Breite. Das Warten hat sich ge-
lohnt, wir kdnnen jetzt wieder alle in den Saal,
um Konzerte zu héren, Veranstaltungen und
Feste zu feiern. Der Name des Saales ist uns
allen gelaufig, aber die Person selbst, die ihm
diesen Namen gab, ist wohl vielen unbekannt,
dabei zahlte Joseph Keilberth zu den bedeu-
tendsten Dirigenten in der 1. Halfte des 20. Jahr-
hunderts.

Keilberth wurde nur 60 Jahre alt, denn er starb
ganz unvermittelt an einem Herzinfarkt auf dem
Podium wahrend der Auffihrung der Oper ,Tris-
tan und Isolde’, die er am 18. Juli 1968 in MUn-
chen dirigierte. Ein grausamer, schrecklicher
Schicksalsschlag fur Familie, Verwandte und
Freunde, sowie fur die ganze Musikwelt. Doch
fur Keilberth schien sich eine Vorsehung zu er-
fullen, denn er beneidete fast seinen Vorgan-
ger in Munchen, Felix Mottl, der an der gleichen
Stelle dieser Oper, 55 Jahre zuvor, ebenfalls
beim Dirigieren am Pult verstarb. ,Schoner Tod",
war Keilberths Kommentar, ,doch man kann es
sich ja nicht aussuchen®.

Die Musikwelt trauerte damals um einen groB3en
und berthmten Kunstler, dessen kunstlerischer
Weg noch lange nicht vollendet war und der in
Karlsruhe begann.

Geboren wurde er im Jahre 1908 als Sohn von
Anna und Josef Keilberth, Solocellist an der
GroBherzoglichen Hofoper. Die Karlsruher sind
machtig stolz auf ihren groBen Sohn, dessen
Geburtsort sich rein zufallig ergab. Da fur den
Vater an der Munchner Oper keine passende
Solistenstelle zur Verfugung stand, kam er auf
Vermittlung nach Karlsruhe. In Wirklichkeit sind
die Keilberths waschechte Bayern, die Vorfah-
ren stammen gar aus der Oberpfalz. Aufge-
wachsen in der SophienstraBe 164 besuchte
der junge Josef (wie er sich noch schrieb, spater
erst mit ph, um sich vom damals noch bekann-
teren Vater abzusetzen) das Helmholtz-Gym-

nasium, aber es zeigte sich schon fruh die groBe
musikalische Begabung, so dass er 1925 von der
Schule ,hinauskomplimentiert” wurde, da er sich
weniger hier als in der Hofoper aufhielt, vollig fas-
ziniert von der Musik und den Menschen, die er
dort traf. Der Hinauswurf aus der Schule hatte ihn
wohl nicht besonders berthrt, da er am Theater
sogleich als Korrepetitor angestellt wurde. Im Juli
1926 war es endlich soweit, dass er das Orches-
ter selbst leiten durfte. Im Januar 1928 aber war
der entscheidende Tag, man Uberlie3 ihm die Lei-
tung der ganzen Oper ,Der Freischutz". Keilberth
bezeichnete dies als Beginn seiner eigentlichen
Dirigententatigkeit. 1935 gelang ihm der groBe
Schritt, er wurde zum Generalmusikdirektor beru-
fen. Er hatte nur einen Gegenkandidaten (dieser
mit politischer Unterstutzung), aber das Orches-
ter hatte sich fur ihn entschieden. Spater erfuhr
man, wer dieser Kandidat war, kein geringerer als
Herbert von Karajan.

In jungen Jahren war Keilberth sehr gesellig, traf
sich zu ,Mannergesprachen” im ,Cafe Museum"
in der WaldstraBe, oder im Weinlokal ,Zum Karp-
fen"; man glaubte hier vor dem braunen Regime
sicher zu sein. Er trat sogar in die Schlaraffia als
Ritter Kna-Mottl ein.

Mit Kriegsbeginn wurden die Veranstaltungen
sparlicher, Karlsruhe war fur ihn wohl nicht mehr
interessant genug, und so beschloss er Ende
der Spielzeit 1940 die Stadt zu verlassen. Wie
er schreibt, ist es ihm sehr schwergefallen, ,im
so stimmungsvollen, einst als GroBherzogliches
Hoftheater, von Heinrich Hubsch erbauten Haus"
seine Abschiedsvorstellung zu geben. Er konnte
auch nie mehr zurickkehren, denn das Theater
wurde im Oktober 1944 vollig zerstort.



Keilberth hatte inzwischen geheiratet. So zog er
mit Familie und Hund nach Prag, um das ,Deut-
sche" Philharmonische Orchester zu leiten. Es
ist nicht bekannt, wer ihm diese Stelle vermittelt
hat, aber es war eine hoch offizielle Funktion im
deutschen Reichsprotektorat.Er hatte zwar viele
Freiheiten, musste sich aber auch Vorwurfe ge-
fallen lassen. Er hat sie jedoch nie verstanden,
weil er sich als einen véllig unpolitischen Men-
schen sah. Das letzte Konzert in Prag fand am 1.
Mai 1945! statt, zu einer Zeit als samtliche deut-
schen Konzertsale schon geschlossen oder zer-
stort waren. Doch die Machtverhaltnisse ander-
ten sich abrupt, nach groBen Unruhen gab es
Verhaftungen und Verhére (auch fur Keilberth).
Die Deutschen wurden zusammengetrieben
und unter schweren Misshandlungen nach
Deutschland abgeschoben. Keilberth wurde
aus dem Zug herausgeholt, denn ein auslandi-
scher Soldat hatte seinen Titel ,Generalmusik-
direktor” militarisch gedeutet. Zum Gluck konn-
te das Missverstandnis aufgeklart werden.

Nach groBen Strapazen landete die Familie auf
einem Elbdampfer in Pirna. Auf Drangen seiner
Frau besuchte Keilberth am 10. Juni das zer-
stérte Dresden, traf dort viele Bekannte, die
ihn sofort ansprachen: ,Auf Sie warten wir ge-
rade, die Dresdner Kapelle wird zurtickgeholt"
Und so begann schon am 11. Juli mit der Saison
19045/1946 seine Verpflichtung in Dresden, die
bis 1950 dauern sollte. Aber die Probleme mit
dem Regime verstarkten sich, so dass Keilberth
einen Wechsel nach Bamberg vollzog, zu sei-
nen geliebten Sinfonikern, die fast alle noch aus
der Prager Zeit stammten.

Er selbst konnte inzwischen problemlos von
West nach Ost reisen, aber seine Familie muss-
te mit einem Trick, mit dem Dienstwagen der
Berliner Staatsoper, durch das Brandenburger
Tor geschleust werden.

Die Familie lieB sich zunachst in Bamberg nie-
der, aber Keilberth nahm 1950 fast zur gleichen
Zeit die Stelle des Generalmusikdirektors in
Hamburg an, so dass die Familie auch in Ham-
burg einen zweiten Wohnsitz bekam. Seine Di-
rigententatigkeit wurde immer vielfaltiger, Ber-
lin, Wien, Munchen, Salzburg, Zurich, ja Uber
ganz Europa war seine Tatigkeit verstreut, denn

er hatte inzwischen eine ziemliche BerUhmtheit
erlangt. GroBe Orchester-Tourneen flhrten ihn
nach Mexico und in die USA, nach Skandinavien
und Portugal. Immer wieder kam die Anfrage aus
Mulnchen an ihn, als Generalmusikdirektor die
Staatsoper zu Ubernehmen, aber er fuhlte sich
noch Hamburg verpflichtet. Erst 1959 wagte er
den groBen Schritt nach Minchen an die Staats-
oper. Damit erfolgte auch der Umzug der Fami-
lie nach Grunwald, die immer in seiner Nahe sein
musste, er kimmerte sich liebevoll um sie.

Einen ganz wichtigen Raum in der Laufbahn von
Keilberth nahmen die Bayreuther Festspiele ein.
Von 1952 bis 1956 war er dort tatig und dirigierte
u.a. mehrmals den groBen Zyklus ,Der Ring des
Nibelungen® In den 5 Jahren in Bayreuth hat er
von insgesamt 126 Auffihrungen allein 56 gelei-
tet, das sind beinahe die Halfte aller Veranstal-
tungen.

Mulnchen war nun seine letzte Station als GMD,
sein Stammsitz sozusagen, was ihn aber nicht
hinderte, Engagements in der ganzen Welt anzu-
nehmen. Z.B. 1962 eine groBe Sudamerikatour-
nee in mehrere Staaten mit den Bambergern und
auch eine Japan-Tournee, bei der er zum Ehren-
dirigent des Tokio Sinfonie Orchesters ernannt
wurde. Diese fast pausenlose Dirigiertatigkeit be-
deutete groBen Stress, und es ist nicht verwun-
derlich, dass Keilberth am Ende seines Lebens
unter Depressionen litt. So konnte ihn ein einziger
Buh-Ruf, obwohl gleichzeitig Applaus aufbran-
dete, aus der Fassung bringen. Er war auBerdem
stark zuckerkrank und génnte sich viel zu wenig
Erholung. So kam es fast zwangslaufig zur Katas-
trophe am 18. Juli 1968.

Sein Sohn Thomas schrieb ein bemerkenswertes
Buch Uber seinen auBergewodhnlichen Vater. Er
konnte sdmtliche Stationen des Dirigentenlebens
seines Vaters ziemlich exakt nachvollziehen, weil
dieser akribisch Notizen Uber Ort, Werk, Beset-
zung und Qualitat der Mitwirkenden vorgenom-
men hatte. So ist eine lesenswerte Dokumenta-
tion von 800 Seiten entstanden, die ich in sehr
verkurzter Form wiedergegeben habe.

Auch in Bamberg gibt es einen Joseph-Keilberth
-Saal, in Dresden eine StraBe und in MUnchen

eine StraBe und eine Schule mit seinem Namen.

Klaus Volker. RR



Als der Kohlkopf schrie

Immer wieder einmal bringt das ResidenzJournal
Erinnerungen und Geschichten von Bewohne-
rinnen und Bewohnern; vieles ginge sonst verlo-
ren. Im Alter darf man auf seine Vergangenheit
zuruckblicken und am schonsten ist es, sie mit
anderen zu teilen.

So geht es auch um diese kleine Geschich-
te unserer Mitbewohnerin Sibylle Deussen. Sie
ist einem schmalen Bandchen entnommen, in
dem sie Geschichten aus ihrer Kindheit von 1940
bis 1956 aufgeschrieben hat. Sie spielten in der
Nachkriegszeit in Freiburg, also in der franzdsi-
schen Besatzungszone.

In der Nachkriegszeit, als das Essen rationiert
war und viele Eltern nicht mehr wussten, wie sie
ihre Kinder satt bekommen sollten, war es Ub-
lich, ,hamstern® zu gehen. Das aber war verbo-
ten, weil es fur die Besatzung schon schwierig
genug war, die eigenen Soldaten zu versorgen.
SchlieBlich war alles zerstért und die Manner -
so viele, auch die Bauern - waren im Krieg ge-
fallen.

So waren an diesem Abend, wie schon so oft,
meine Mutter und ihre Freundin Elsbeth mit ih-
ren Radern aufs Land gefahren, denn die Bau-
ern hatten noch am ehesten etwas abzugeben.
Diesmal aber waren sie mit leeren Koérben auf
dem Heimweg. Es dunkelte schon, und sie fuh-
ren ohne Licht in der Hoffnung, keiner Kontrolle
zu begegnen. Da entdeckte meine Mutter et-
was, das ihr Herz héher schlagen lieB. ,Elsbeth,
schau doch mal, ein ganzes Feld voller Kohl!",
rief sie voller Begeisterung. Nun ja, - Kohl -
werdet inr denken. Da wlrde euer Herz gewiss
nicht schneller schlagen; aber habt ihr schon
einmal DoérrgemuUse - also gedorrtes oder ge-
trocknetes GemuUse - gegessen, und zwar nur
solches, wenn uUberhaupt? Mich schuttelt es
noch heute, wenn ich an dieses Zeugs denke:
Und als einmal mein Cousin Fried zu Besuch
war, und wir beim Essen saBen, stocherte er
ganz gedankenverloren in seinem Suppentel-
ler herum und murmelte vor sich hin: ,Dorrge-
muse, Dérrgemuse - eins - zwei — drei..", was
dann als geflugeltes Wort im Gedachtnis mei-
ner Familie erhalten blieb. Ja, so war das da-

mals mit dem Gemuse, und vielleicht kénnt ihr
jetzt besser verstehen, warum meine Mutter so
begeistert war. Schnell waren sie abgestiegen
und kletterten zu dem etwas am Hang liegen-
den Feld hinauf. ,Hast du vielleicht ein Messer
dabei?”, fragte Elsbeth, und tatsachlich hatte
meine Mutter eines eingesteckt und auch schon
aus der Tasche gezogen.

Sie setzte es an den Stiel von einem dieser Kohl-
kopfe an und begann zu schneiden. Da kaum an-
zunehmen ist, dass ihr eine Ahnung davon habt,
wie schwer so ein harter und rutschiger Kohl-
kopfstengel durchzuschneiden geht, so lasst
euch sagen, dass meine Mutter sich schon ganz
schén anstrengen musste. Und da fing doch
dieser Kerl an zu quietschen und zu schreien,
dass es in der Stille der Nacht weithin zu héren
war. Meine Mutter hielt vor Schreck sofort inne,
aber schon war es passiert! Eine Patrouille hatte
den Larm gehdrt und eilte herbei.

.He, was machen Sie denn da oben?", rief der
eine Soldat zu den beiden Frauen herauf. Ja, da
war guter Rat teuer. Was nur sollten sie sagen?
Doch nicht etwa, was sie gerade vorgehabt hat-
ten, denn das war ja verboten und wurde schwer
bestraft. Ich glaube, dass jetzt ein Schutzengel
meiner Mutter etwas ins Ohr flusterte, und so
sagte sie: ,Bitte entschuldigen Sie, Herr Haupt-
mann, aber wir missen mal’. Und so hockten sie
sich halt hinter die Kohlkdpfe, um das glaubhaft
zu machen und durften dann tatsachlich auch
ungestraft nach Hause fahren.

Aber ob der Hauptmann ihnen wirklich geglaubt
hat? SchlieBlich war damit ja noch nicht der
Schrei des Kohlkopfes erklart. Aber ich denke,
auch unter den fremden Soldaten gab es manch
einen, der um die Not der Bevélkerung wusste
und ein gutes und mitleidiges Herz hatte.

Sibylle Deussen, FR



Vom ,Thiergarten” zur Altersresidenz fur Elefanten
Der Karlsruher Zoo hat eine bewegte Geschichte (Teil 1)

Hatten Sie es gewusst? Der Karlsruher Zoo ist
der Einzige in Europa, der betagten Elefanten
eine Altersresidenz bietet. Derzeit verbringen
hier asiatische ,Damen” ihren Lebensabend.
Der heutige ,Zoologische Garten" befindet
sich in der altesten innerstadtischen Parkan-
lage von Karlsruhe und gilt als eines der be-
liebtesten Ausflugsziele der Facherstadt. Auf
einer FlAche von neun Hektar erstreckt sich
der Zoo innerhalb des Stadtgartens (der ins-
gesamt 22 Hektar einnimmt) zwischen dem
Kongresszentrum und dem Hauptbahnhof.
Mehr als eine Million Besucher bestaunen und
beobachten die insgesamt 6.784 Tiere aus 329
Arten (Stand Juni 2024) jahrlich.

Seine Geschichte begann bereits 1823 mit
dem Sallenwaldchen, das als &ffentliche Park-
anlage diente und zwar erst einmal ohne Tiere.
1861 wurde der Badische Verein fur Geflugel-
zucht gegrundet, der 1865 den ,Thiergarten”
eroffnete. Anfangs gab es nur Geflugel und
heimische Vogel- und Wildarten. Mit der Zeit
kamen aber auch einige Schaugehege fur
Saugetiere wie Affen und zwei Braunbaren so-
wie Schildkréten dazu. Die finanziellen Mittel
6 waren jedoch bald erschépft. So stellte man
ein Gesuch auf Férderung. GroBherzog Fried-
rich I. von Baden gewahrte fur den sudlichen
Teil des Sallenwaldchens und den Ludwigs-
see einen jahrlichen Pachtzins von drei Gulden
und stiftete auch einige Tiere aus seiner per-
sonlichen Sammlung. (1 Gulden war um 1850
circa 13,40 Euro wert.)

Nun sollte die neu gegrindete ,Thiergar-
tengesellschaft® zusammen mit dem Ge-
flugelzuchtverein das notwendige Kapital
durch Schuldverschreibungen aufbringen. Sie
konnten die enormen Kosten aber bald nicht
mehr alleine tragen, sodass am 30. Novem-
ber 1868 ein neuer Tiergartenverein und ab
1869 das Tiergartenkomitee den Park Uber-
nahm. Mit weiteren Zuschuissen und Darlehen
der Stadt Karlsruhe ging der Ausbau des Zoos
nun schnell voran. Im Jahre 1869 besuchten
bereits 50.000 Menschen den Tiergarten, der
durch Spenden seinen Tierbestand kontinuier-
lich erweitern konnte. 1871/72 wurde das Sal-
lenwaldchen in nérdlicher Richtung noch ein-
mal vergrdBert, und 1877 ging der Tiergarten
vollends in stadtischen Besitz Uber. Die Stadt
nahm weitere Gelande dazu und legte den
Tiergarten mit der Parkanlage, die zwischen
der Festhalle und dem Vierordtbad lag, zum
Stadtgarten zusammen.

Nachdem Friedrich Ries die Leitung des Zoos
Ubernommen hatte, wurde zwischen 1889 und
1893 der Lauterberg aufgeschuttet. Als Hoch-
reservoir des Wasserwerkes fasste er mehr als
3,2 Millionen Liter und wurde mit 154 Metern die
hoéchste Erhebung in der Innenstadt Karlsruhes.
Durch die Aufschittung entstanden der Lauter-
und der Schwanensee und darauf die Radrenn-
bahn und das Schwarzwaldhaus. Der Lautersee
wurde aber nach dem Bau des Hauptbahnhofs
im Jahre 1909 wieder zugeschuttet. Das Was-
serreservoir aber blieb bis 1967 auf dem Lauter-
berg bestehen, bis im selben Jahr ein neuer Be-
halter auf dem Turmberg entstand.

Die 400 Meter lange und 7,35 Meter breite Rad-
rennbahn wurde am o1. Juli 1890 fir die Of-
fentlichkeit freigegeben, wenn gerade keine
Radrennen stattfanden. Es gab fur die Bahn
eine ,Kleiderordnung®, Darin wurde festgelegt,
dass man nur in ,anstandigem Anzuge, langen
Striumpfen und farbigen Tricots" die Bahn befah-
ren durfte. Die Nutzung kostete zwischen 30 und
50 Pfennigen. Wer keinen fahrbaren Untersatz
hatte, konnte sich ihn im Schwarzwaldhaus aus-
leihen. Letzteres wurde im Zweiten Weltkrieg
vollstandig zerstért. An der Stelle steht heute
eine Milchbar. Da die Einnahmen aber stetig zu-
riackgingen, wurde die Rennbahn im Jahr 1896
geschlossen.
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Lauterberg und Rennbahn Stadrarchiv KA.

Seit2011istam Stdosthang des Lauterbergesdie
Bergwelt Himalaya zu bestaunen. Dort sind unter
anderem schoéne Gehege fur Schneeleoparden
und Rote Pandas entstanden, am Stdhang Ge-
hege fur Kropfgazellen, Volieren fur Eulen und
2015 eine 450 m? groBe Anlage flr Nasenbaren
als eine der groBten dieser Art in Deutschland.
Ab 1913 folgten weitere Gelande-Erweiterungen
und der Bau eines Seehundbeckens als Freian-



lage nach dem Vorbild des Tierparks Hagen-
beck bei Hamburg, das bis 2008 genutzt wur-
de. Mit dem Bau einer neuen Anlage fur Uber
vier Millionen Euro unter dem Motto ,Lebens-
raum Wasser" erhielten die Tiere ab 2009 auf
900 M? ein artgerechteres Zuhause. Pinguine,
Seehunde, kalifornische Seeléwen und Robben
kénnen in einer neuen, wunderschénen Umge-
bung mit mehreren Ebenen und zum Teil gla-
sernen AuBenbecken beobachtet werden.

Anlasslich des 200-jahrigen Stadtjubilaums
entstanden im Jahr 1914 der Rosengarten und
1918 der Japangarten, als einer der ersten Asia-
tischen Garten Deutschlands. Mit der Zeit fan-
den in Karlsruhe auch exotische Tiere ein Zu-
hause, wie ein Kénigstiger im Jahr 1923 und ein
Jahr spater eine damals erst dreijahrige Ele-
fantenkuh namens Molly, die bis zu ihrem Tod
durch eine HerzlAhmung 1941 im Karlsruher Zoo
lebte. Auch einige Elefanten lebten dort und
starben an unterschiedlichen Ursachen, mal
an Altersschwache, mal durch Erkrankungen.

T

Mittlerweile ist Karlsruhe, wie anfangs schon
erwahnt, der einzige Zoo in Europa, der eine Al-
tersresidenz fur asiatische Elefantenklhe hat.
Diese kommen aus unterschiedlichen Zoos,
oder sie sind ausgediente Zirkuselefanten.

Die mittlerweile 40 jahrige Jenny, geboren in
Myanmar am Golf von Bengalen und seit 2009
im Karlsruher Zoo, war der letzte Elefant des
DDR Staatszirkus, der von der Treuhand aufge-
6st wurde. Nach dem Tierpark Hagenbeck und
dem Heidelberger Zoo kam sie in die Altersre-
sidenz und lebt bis heute dort mit zwei weite-
ren Elefantenkiihen namens Saida und Indra,
deren Tochter, die erst vor kurzem hinzukam, in
einer wunderschénen Anlage. Fertiggestelltim
Jahr 2019 hat die Elefantenanlage mit friheren
Haltungen von Elefanten in Zoos nicht mehr
viel gemein. Der Boden auf der Anlage besteht

unter anderem aus Gras und im Elefantenhaus,
das ein groBes Glasdach hat, aus Sand, und es
gibt eine Menge Beschaftigung fur die betag-
ten Elefanten. Das WWohnstift RUppurr eV. Uber-
nahm im August 2020 die Patenschaft fur ,Jen-
ny“ Aus diesem Grund bekamen wir daruber
auch die vom Karlsruher Zoo gestifteten Jah-
reskarten fur unseren Bewohnerausflug im Mai.

Der Tierbestand wuchs bis 1939 kraftig an, so-
dass es Uberlegungen gab, den Zoo an den
Stadtrand zu verlegen. Doch so weit kam es
nicht mehr, denn der Zweite Weltkrieg brach
aus. Viele Tiere starben an Futtermangel oder
Infektionen. Auch viele Gehege wurden stark
zerstort. Selbst der alte Baumbestand fiel dem
Krieg weitgehend zum Opfer. Die restlichen
Uberlebenden Tiere wurde in andere Zoos ge-
geben und der Stadtgarten zum Gemuseanbau
genutzt, denn die Bevdlkerung litt Hunger. Im
Jahr 1947 wurden neue Tiergehege erbaut, und
1949 wurde der Zoo nebst Stadtgarten wieder-
eroffnet. Danach kamen schrittweise immer
mehr Tiere dazu. 1960 hatte der Bestand den
vor dem Krieg weit Ubertroffen.

Ab 1965 wurden die Anlagen im Hinblick auf
die flr 1967 geplante Bundesgartenschau er-
neut verandert. So wurden Gebaude abgeris-
sen, Tiergehege ausgebaut, ein Streichelzoo
und die Eisbarenanlage entstanden. Einige
Tiere wurden in den Tierpark Oberwald verlegt
und der Stadtgarten wurde nochmals ,aufge-
hiabscht”. Die Gondolettas zwischen Stadtgar-
ten und Schwanensee sowie eine Wasserorgel
wurden zu Attraktionen. Der Erfolg der MaBnah-
men blieb nicht aus: Die Bundesgartenschau
wurde von Uber sechs Millionen Menschen be-
sucht. Uber die weitere Geschichte des Zoos
und seine Eisbaren kénnen Sie in der nachsten
Ausgabe lesen.

Kerstin Pavisic, Markgrafen-Stift



125 Jahre Christuskirche

Sobald man als Evangelischer in die Facher-
residenz eingezogen ist und sich im Bur-
gerburo polizeilich angemeldet hat, gehort
man zur Gemeinde der Christuskirche. Die-
ses Gotteshaus feiert im laufenden Jahr sein
125-jahriges Bestehen und ist damit einer
naheren Betrachtung wert.

Ausschlaggebend fur den Bau der Kirche
war die wachsende Bevolkerung in Karlsru-
he in der 2. Halfte des 19. Jahrhunderts. Allein
die Weststadt wuchs auf 6983 Einwohner an.
Die ersten Planungen von Seite der Kirche
begannen 1888. Zunachst musste man die
Grundstlcksfrage klaren, und der Kirchenrat
wandte sich an den GroBherzog von Baden
mit der Bitte, in dem neuen Stadtteil fur die
evangelische Kirche einen Bauplatz zur Ver-
fugung zu stellen. Der GroBherzog Friedrich I.
stiftete ein Grundstiick am Muhlburger Tor.
Der ausgewahlte Platz lag praktischerweise
an den Gleisen der ,Rheinthalbahn’, so dass
das Baumaterial, vorwiegend Pfalzer Sand-
stein, direkt zur Baustelle geliefert werden
konnte.

Die Kirchenbauinspektion und der Oberkir-
chenrat hatten fuir den Neubau bestimm-
te Vorstellungen. Das Gebaude sollte 1400
Sitzplatze haben, der Altar sollte im Zentrum
stehen, und in erster Linie sollte die Kirche
als Versammlungsraum dienen. Die Plane
wurden auch vom amerikanischen Kirchen-
bau beeinflusst. Ausschlaggebend waren
allerdings die Richtlinien der Kirchenbau-
konferenz in Wiesbaden. So entstand eine
Auditoriumkirche: Das heiBt, die Sitzreihen
sind abfallend zum Altar hin angeordnet.
Nach einem Architektenwettbewerb beka-
men die beiden Architekten Robert Curjel
und Karl Moser den Zuschlag. Der Neubau
war im neugotischen Stil geplant, aber es
wurden auch Jugendstilelemente einbe-
zogen. Der geplante Baupreis von 450.000
Mark wurde allerdings nicht eingehalten,
und am Ende kostete die Christuskirche
539.000 Mark.

Im Herbst 1896 wurde der Grundstein gelegt,
und nach einer sensationellen Bauzeit von
nur vier Jahren wurde das Gotteshaus am 14.
Oktober 1900 eingeweiht. Den Haupteingang
schmuckte eine Rosette mit Pflanzen- und
Blitenmuster in intensiven Rotténen. In der
Mitte befindet sich der segnende Christus. Ins-
gesamt hatte die Kirche zehn groBe, farbige
Fenster mit biblischen Motiven und der Dar-
stellung der beiden Reformatoren Calvin und
Zwingli.

Fur das Gelaut waren Glocken aus Gussstahl
geplant. Aber der Kirchengemeinderat ent-
schloss sich doch, Glocken aus dem Ublichen
Glockenmetall Kupfer-Zinn gieBen zu lassen,
obwohl die naturlich teurer waren. Ihnen war
ein kurzes Leben beschieden, denn im 1. Welt-
krieg mussten sie abgeliefert werden, um Ka-
nonen herzustellen. 1924 konnten wieder 4
Glocken geweiht werden, gegossen wurden
sie in der Karlsruher GlockengieBerei Bachert.
Leider erlitten sie dasselbe Schicksal wie ihre
Vorgangerinnen und wurden im 2. Weltkrieg
konfisziert und eingeschmolzen.

Aber seit 1953 lauten wieder funf Glocken,
ebenfalls von den Gebruder Bachert in Karls-
ruhe gegossen. Angeregt von den europai-
schen Glockentagen beschloss der damals
amtierende Pfarrer Koch das Gelaut mit einer
tieftdnenden Glocke zu erganzen. Diese so-
genannte ,Friedensglocke’, gespendet von
Karlsruher Burgern und Burgerinnen, lautet
jeden Mittag um 12 Uhr, um die Einwohner an
die Schrecken der Kriege zu erinnern. Auch sie
wurde von der GlockengieBerei Bachert ge-
gossen und mit der Aufschrift.

ET IN TERRA PAX URBI ET ORBI
versehen. Dass der Ruf nach Frieden in der
heutigen Zeit wieder enorm an Bedeutung ge-
wonnen hat, konnte man sich vor einigen Jah-
ren nicht vorstellen. Er ist gerade jetzt dringen-
der denn je geworden.

Ruckblickend erlebte Karlsruhe mehrere Bom-
benangriffe, zwei davon, 1942 und 1944, zer-



storten die Christuskirche erheblich. Die letzte
verbliebene, kleine Glocke sturzte mit dem Turm
in das Kirchenschiff und zerschellte. Brandbom-
ben vernichteten die Inneneinrichtung. Die Ge-
meinde hatte nun kein Gotteshaus mehr.

Sofort nach Kriegsende begannen der Wieder-
aufbau und die Restaurierung. 1953 wurde das
Gelaut wiederum von der Karlsruher Glocken-
gieBerei herstellt. Trotzdem blieb die Kirche viele
Jahre ohne Turm und auch die vier Ecktirmchen
fehlten. Erst 1985 bekam die Christuskirche inren
60 m langen Turm wieder. In einem spektakula-
ren Unternehmen mit einem Riesenkran wurde
der Turmhelm auf den Sockel gehievt und be-
festigt. Die vier Ecktirme wurden 1988 in ihrer
ursprunglichen Gestalt, versehen mit den Sym-
bolen der vier Evangelisten Matthaus, Markus,
Lukas und Johannes, erganzt.

Damit ist das alte, historische Stadtbild wieder
hergestellt. Hoffen wir, dass die Spitze des Turms
noch viele, viele Jahre gen Himmel zeigt und das
Lauten der Glocken uns noch lange erfreut.

Ingeborg Niekrawietz, FR

* * *
Ohne Druck geht nichts!

Jeder Apfel brauchte einen Baum, an dem
er wuchs. Jedes Stlck Butter brauchte eine
Kuh, die Milch gab. Jedes Produkt braucht
einen Produzenten. Auch das ResidenzJour-
nal braucht nicht nur Autorinnen und Auto-
ren, die Artikel schreiben, sondern auch eine
Druckerei.

Die Redakteurinnen und Redakteure des
Journals besuchten neulich die Druckerei,
in der das Journal alle Vierteljahr herge-
stellt wird. Sie fuhren zur Druckerei Schwall
in Rheinstetten, einem Familienbetrieb, der
1898 gegrundet wurde und seither in der
funften Generation gefuhrt wird, zuerst in
Daxlanden, ab 2019 in Rheinstetten.

Der Seniorchef, Herr Volker Schwall, erzahlte
aus der langen Geschichte, wie sich die kleine
Druckerei in einem 1200-Seelen-Dorf durch Ge-
schick und FleiB im Wechsel der Zeiten emporar-
beitete, spater einen Verlag angliederte, der bis
heute das Daxlander Wochenblatt ,Allgemeiner
Anzeiger" herausgibt und selbststandig wurde.
Die Firma Uberstand Kriege, Inflationszeiten, Kri-
senzeiten, wirtschaftliche Veranderungen.
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Es gab eine stetige Entwicklung der Druck-
techniken - vom handgesetzten Bleisatz
zum Offsetverfahren, von der Entwicklung
und Perfektionierung des Farbdruckens hin
zur rasanten Entwicklung der Digitaldruck-
verfahren (Xerox, Laser usw.) mit immer neu-
en und teureren Geraten. Drucken wurde
einst als ,schwarze Kunst" bezeichnet, und
Setzer und Drucker wurden ,Schwarzkunst-
ler* genannt. Sie sind, auch wenn aus dem
,Schwarz" inzwischen ,Bunt® wurde, noch
immer Kunstler von hohem Kdénnen.

Wir sahen, wie unser Journal photomecha-
nisch mehrfarbig in mehreren Stufen ge-
druckt wird. Wir standen staunend nicht
nur vor den vielen neuen hochtechnisier-
ten Geraten, sondern ebenso staunend und
bewundernd vor in den Sechzigerjahren
gebauten und noch immer tauglichen Ge-
raten aus der vordigitalen Zeit, die rein me-
chanisch arbeiten: Wunderwerke der Inge-
nieurs- und Konstruktionskunst. Wir sahen,
was im Druckgewerbe genutzte Maschinen
inzwischen nebenher alles kénnen: Falzen,
stanzen, heften, schneiden, laminieren, bin-
den, bundeln usw.

Wir hérten, wie zunehmend auch im Druck-
gewerbe die Tendenz zu GroBunternehmen
geht, weil die Investitionen in immer teu-
rer werdende Maschinen kleinere Betriebe
Uberfordern. Das Druckgewerbe ist auch
sonst im Wandel. Weil vieles Ubers Internet
lauft, werden zum Beispiel die groBen, ge-
druckten Kataloge der frUheren Versand-
hauser nicht mehr gebraucht. Vieles wird
von fruheren Kunden inzwischen durch
Kopiergerate selber hergestellt. Die Firma
Schwall hat diese Veranderungen rechtzei-
tig erkannt, und als zweites Standbein ihre
Produktpalette auf ein neues Gebiet erwei-
tert: die Werbetechnik und damit verbunde-
ne Dienstleistungen. Dieser Zweig wird vom
Sohn Tobias geleitet.

Werbemittel missen gestaltet werden: Wer-
betafeln, Schilder und Plakate werden ge-
fertigt, Beschriftungen angebracht, Fenster
mit Folien versehen, Autos mit Logos oder
Werbung beklebt usw.. Dazu gehérten auch
digitales Schneiden und Frasen vielfaltiger
Materialien. Eine sehr spezielle neue Aufga-
be der Firma Schwall: Der Auftrag, Elektro-
ladesaulen in ganz Deutschland mit Werbe-
aufklebern zu versehen und danach auch
zu pflegen. Und sogar die Entfernung von
Graffiti gehort zu den Dienstleistungen die-
ser Sparte.

Doch neben all diesen Entwicklungen: Die
Firma Schwall, die sich inzwischen ,Schwall
Medien" nennt, druckt auch weiterhin unser
ResidenzJournal. Und wenn an Feiertagen
auf den Mittagstischen eine festlich gestal-
tete Speisekarte steht: Auch die kommt von
dort.

Martin Achtnich, RR



Krauterweihe an Maria Himmelfahrt
Das Fest ,Maria Aufnahme in den Himmel"

Das Fest ,Maria Aufnahme in den Himmel"
wird seit dem 5. Jahrhundert begangen und
soll daran erinnern, dass Maria, die Mutter
Jesu, nach ihrem Tod leiblich in den Himmel
aufgenommen worden sein soll. Es hat zahl-
reiche Klnstler, vor allem Maler, zu Darstel-
lungen inspiriert und ist mit vielen Brauchen
verbunden, darunter auch die Weihe von
Krauterbuscheln, die dann in der Wohnung
aufgehangt wurden, oft auch im Kuhstall.
Mancherorts werden sie in den Raunachten
dann zum Rauchern verwendet, um bdse
Machte abzuwehren. Im Jahr 2024 wurde der
alte Brauch der Krauterweihe in der Facher-
Residenz von mir wieder aufgenommen.

Mit dem ,Weihebuschen® soll nicht nur ein
Stlck alten Brauchtums wiederbelebt, son-
dern auch daran gedacht werden, wie wich-
tig der Schutz der Natur fur das dkologische
Gleichgewicht ist. Es ist zu hoffen, dass auch
in diesem Jahr die Tradition fortgefthrt wird.

Marthamaria Drutzler Heilgeist, FR

Wie es zur Krauterweihe kam

Das Fest Maria Himmelfahrt wird in der ka-
tholischen Kirche am 15. August begangen
und ist nicht nur auf dem Land, sondern in
vielen Stadten unserer Heimat mit dem
Brauch der Krauterweihe verbunden. Der
Brauch geht auf die Legende zurlck, beim
Offnen des Sargs der verstorbenen Gottes-
mutter Maria sei nicht ihr Leichnam, sondern
eine Fulle von duftenden Krautern und Blu-
men vorgefunden worden. In der Facher-
Residenz feiern wir in der Regel am dritten
Sonntag im Monat im Vortragssaal eine Hei-
lige Messe, da aber der 15. August auf einen
Wochentag fiel, kam die Idee auf, den Got-
tesdienst am 18. August Maria Himmelfahrt
zu widmen und auch den Brauch der Krau-
terweihe aufzunehmen, und zwar mit der
Weihe von Krautern, die in der Nordstadt in
unmittelbarer Nahe unseres Hauses wach-
sen. Neun verschiedene Krauter kamen zu-
sammen. Sie wurden zu kleinen Krauter-
strauBchen zusammengebunden und in eine

groBe Vase am Altar gesteckt. Im Gottesdienst
segnete ich dann die Krauter und nach dem
Gottesdienst durften die Mitfeiernden etwas
von dieser duftenden Pracht mit in ihr Apart-
ment nehmen.

Idee und Gestaltung dieser Messe gingen Ub-
rigens von einer Gruppe aus, die sich samstag-
abends nicht nur zum Singen und Beten trifft,
sondern auch kirchliche und religidése Fragen
diskutiert. Die Mitglieder dieser Gruppe orga-
nisierten das Sammeln und Binden der Krau-
ter, und was an Organisation zur Umsetzung
der Idee sonst noch nétig war. Dieser Kreis
steht allen Interessierten offen, jeder kann mit-
machen. Vielleicht auch in diesem Jahr beim
Sammeln fur Marienkrauter.

Werner Pohl, FR

Welche Krauter wurden geweiht?
Johanniskraut, Flockenblume, Schafgarbe,
Doppelsame, Wilde Mébhre, Rainfarn, Reit-
gras, Fingerhirse und Borstenhirse hieen ei-
nige der Krauter, die Pfarrer Pohl, in StrauBen
gebunden, bei der Krauterweihe segnete. Die
Pflanzen waren am Tage zuvor in der Umge-
bung der Facher Residenz an Wegrandern, auf
Parkplatzen und auf kleinen Rasenstiicken ge-
sammelt worden. Einige der bekannten Pflan-
zen wie Lowenzahn, Hornkraut oder Ehren-
preis waren allerdings nicht vertreten, da sie zu
kleinwtchsig sind. Die typischen Gartenpflan-
zen, die zu dieser Zeit schon Uppig bluhen, wie
Schwertlilien, Margariten, Ringelblumen, Rud-
beckia, Pfingstrosen und andere, waren in den
gesegneten StrauBen ebenfalls nicht vertre-
ten, es sollen eben Wildblumen sein, die ge-
segnet werden, und die ohne groBe Fursorge
des Menschen uberall blihen. Deshalb waren
auch einige Graser vertreten, so das Reitgras,
die Fingerhirse und die Borstenhirse.

Gerade diese oft unbeachteten Wildpflan-
zen am Zaun, am Bachufer, auf Parkplatzen,
am Buschrand und auf der Wiese haben fur
die Natur eine groBe Bedeutung. Sie sind
Nahrungsgrundlage und Wohnraum fUr viele
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Kleinlebewesen, wie z. B. Insekten. Die Bluten- eine sperzielle Blute, und eine Pflanzenart hat
pollen und der Nektar sind Basisfutter fur viele ganz bestimmte Blattlause. So wird die Krauter-
Bienenarten und Schmetterlinge. Die Blatter weihe auch ein Symbol fur die Sorgfalt, mit der
sind Wohnraum und Nahrung fur Raupen und der Mensch die Natur schutzen sollte.
Kaferlarven. Dabei gibt es oft Spezialisierun-

gen: Eine bestimmte Art von Insekten bendtigt Dietmar Schott, FR

* % %
Gedachtnistraining

Liebe Freunde’innen des Gedachtnistrainings,
n
Diese Monate Juli, August, September sind fur viele Menschen die wichtigsten im Jahr. m

Warum? Grole Ferien! m

1. SchlieBen Sie doch bitte mal die Augen und holen Sie lhre persdnlichen Ferienerinnerungen ins Licht.
- Was bedeuten Ferien fur Sie?

- Wohin sind Sie gerne gereist?

- Wenn ich eine gute Fee ware, wohin durfte ich Sie zaubern?

In Erinnerungen schwelgen ist Gedachtnistraining. GenieBen Sie die schénen Bilder, die lhr Gehirn fur
Sie gespeichert hat.

2. Sommer bedeutet auch eine vielfaltige Klche: Was wachst in dieser Zeit bei uns und kommt frisch
geerntet auf den Tisch?

- Leckere Tomaten, Salate...Nennen Sie weitere Produkte.
- Was ist lhr Lieblingssommergericht?

»

3. Sommerlaune

- Schreiben Sie die Buchstaben des Wortes dem Alphabet nach sortiert auf, méglichst ohne hinzuschauen.
- Bilden Sie aus den Buchstaben funf neue Worte, z.B. Laus.

- Kbnnen Sie das Wort auch rickwarts aufschreiben?

4. Kopfrechnen ist ein prima Mittel, den Arbeitsspeicher zu aktivieren und die Konzentrationsfahigkeit
zu verbessern, moglichst im Kopf, Stift und Papier sind auch erlaubt.

5+2+4o+6= 63+4+9+5= 36+23+29+86= 7+5+17+50= 19+16+8+25=

Prima, schdn, dass Sie mitgemacht haben.
Viel Freude bei den Ubungen und einen herrlichen Sommer'!

Birgit GroBhans @;

Zertifizierte Gedachtnistrainerin



Achtsamkeit

Als wir in die Residenz Ruppurr einzogen, fiel
uns sofort ein wunderbarer Turoffner auf: Je-
de/r begruBte jede/n. Und wir haben dieses
Ritual liebend gern angenommen. Denn es ist
ja nicht nur ein freundlicher, wenn nicht sogar
fréhlicher GruB. Meist ist er dann auch noch mit
einem freundlichen Blick und sogar mit einem
Lacheln begleitet. Und fast alle Mitbewohner
gruBen gerne, mittags auch noch verbunden
mit einem ,Guten Appetit". Und nicht nur die
Bewohner gruBen, besonders fallt das bei den
Mitarbeiter und Mitarbeiterrinnen des AHD und
des Pflegedienstes, den Hausmeistern und den
Angestellten auf, verbunden bei manchen mit
einem so herzlichen Lacheln, dass man das
Lacheln gerne noch einige Zeit im Gesicht mit-
nimmt.

Ich stelle fest, dass es mir sehr gut tut, wenn ich
von meinen Mitmenschen wahrgenommen, ja
vielleicht sogar beachtet werde. Denn jeman-
den achten bedeutet ja, jemanden schatzen
und Rucksicht nehmen. Und wie wunderbar ist
es gerade in unserer Miniwelt des Wohnstifts,
nicht nur beachtet zu werden, sondern auch
meine Mitbewohner zu beachten und sie acht-
sam zu begleiten. Wie zum Beispiel eine Nach-
barin, die an der Tur einer anderen klingelte und
sie erkrankt und hilfsbedurftig vorfand. Und da
fallt mir ein Spruch von Thich Nhat Hanh ein:;

,Wenn die Achtsamkeit etwas Schdnes beruhrt,
offenbart sie dessen Schonheit. Wenn sie etwas
Schmerzvolles beruhrt, wandelt sie es um und
heilt es. Das Wort Achtsamkeit ist gerade sehr
modern. Es werden viele Ubungen und Trai-
ningsprogramme fur Achtsamkeit angeboten,
und Firmen, aber auch Kliniken, haben auch re-
gistriert, dass gestresste Mitarbeiter von solchen
Ubungen profitieren, sie sprechen von allgemein
hdéherem Wohlbefinden und besserem Schlaf.

Aber was bedeutet Achtsamkeit fur uns im
Wohnstift, und taugt das Nachdenken dartber
auch fir uns? Eine Ubung dazu ware das Nicht-
beurteilen. Wie schnell habe ich eine/n Mitbe-
wohner/in eingeordnet, be- und verurteilt und
bin ganz Uberrascht, wenn ich bei einer Ver-

anstaltung neben ihm/ihr sitze, mich mit ihm/
ihr unterhalte und ihn/sie richtig sympathisch
und unterhaltsam empfinde. Des weiteren soll-
te man mehr Geduld aufbringen. Beim Mittag-
essen kénnen wir das Uben: ,Immer bekommt
der Nachbartisch sein Essen vor uns!* Oder
wie oft hére ich Bewohner schimpfen, weil der
Fahrstuhl wieder so lange auf sich warten lasst.
Mit Ungeduld lasst sich aber kein Prozess be-
schleunigen.

Der nachste Punkt ist fur uns wohl nicht so
schwer, weil das Alter uns auch Gelassenheit
schenkt. Es ware gut, wenn wir wieder mehr
staunen kénnten, alles wieder so zu sehen, als
ware es das erste Mal, also am besten wieder
mit Kinderaugen. Uben Sie das mal bei einem
Gang in den Park. Eine weitere Ubung wére die
der Akzeptanz. Wenn ich Kopfschmerzen habe,
akzeptiere ich, dass ich Kopfschmerzen habe.
Warum akzeptiere ich nicht meine Falten im
Gesicht, dass mir Namen nicht mehr einfallen,
oder dass meine Mobilitat nachlasst. Ich muss
lernen, die Dinge so zu sehen, wie sie im Mo-
ment wirklich sind und sich meistens nicht an-
dern lassen.

Fir die Ubung des Loslassens wird in Indien
eine nette Geschichte erzahlt, wie man Affen
fangen kann: Die Jager schneiden ein Loch in
eine Kokosnuss, das gerade groB genug ist,
dass ein Affe seine Hand hindurch stecken kann.
Dann legt er eine Banane in die Kokosnuss und
versteckt sich. Der Affe kommt herunter, steckt
seine Hand hinein und schnappt sich die Bana-
ne. Aber die meisten Affen lassen anscheinend
nicht mehr los. So entdecken wir wohl schnell,
dass es bestimmt Gedanken, Gefuhle und Si-
tuationen gibt, die schon lange zurlck liegen,
an denen aber unser Geist festhalten moch-
te. Nicht zu vergessen ist die Dankbarkeit. Am
Ende eines erflllten Lebens kénnen wir uns
wohl alle auch an viele Ereignisse erinnern, die
unser Leben in gute Bahnen gelenkt haben, die
uns gut getan haben. Sharon Salzberg sagte:
Achtsamkeit ist nicht schwierig, wir missen uns
nur daran erinnern, achtsam zu sein.

Hans-Joachim Richter RR
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Der Brief

Was der Maler malt, was Musiker spielen, wie jemand ein Gedicht vorliest — das ist das eine. Was es
in mir, dem Betrachtenden, dem Zuhoérenden auslost an Geflhlen, Empfindungen, Gedanken, Erinne-
rungen - das ist das andere.

Es gibt unterschiedliche Interpretationen dessen, was wir sehen und héren. In der Stadtischen Ga-
lerie in Karlsruhe war 2016 und 2017 ein Bild ausgestellt, gemalt um 1900 von Alma Erdmann, 1872
geboren, die u.a. an der Kunstakademie Karlsruhe studiert hatte.

Der Titel des Bildes lautet schlicht: ,Der Brief"

WWas im Brief stehen kénnte, was der Vater der Tochter vorliest - dazu hat jeder seine Phantasie. Was
sich in der dargestellten Szene abspielt, das zu erraten, kann sehr unterschiedlich sein. Das hangt
von der Phantasie des einzelnen ab. Auch die Gesichter der einzelnen Personen kann man recht
unterschiedlich deuten. Da mag auch etwas vom Charakter der betrachtenden Person hineinspielen.

Ich habe das Bild einigen befreundeten Personen gezeigt und die Anregung gegeben, eine short sto-
ry dazu zu phantasieren. Einige Kostproben lesen Sie hier. Wenn Leserinnen und Lesern des Journals
weitere mogliche Deutungen und Geschichten einfallen: Schicken Sie es an die Redaktion.

Martin Achtnich, RR

Freiheit und Kafig
Die Katze hatte sich davongestohlen, denn so hochnotpeinlich war ihr die Situation in der Stube er-
schienen. Vater hatte angeordnet, dass alle, sie mit Mutter und ihren beiden Schwestern, der Eroff-
nung des gerade erhaltenen Briefes beizuwohnen hatten. Voller Besturzung und Sorge wartete die
Altere der Schwestern, hin- und hergerissen von Hoffnung und Zweifel, auf den Wortlaut des Briefes
und die damit heraufbeschworene Reaktion der Eltern. Lange hatten sie und ihr heimlicher Liebster
dartber nachgedacht und miteinander gesprochen, wie sie die ersehnte Offenlegung ihrer Liebe be-
werkstelligen kénnten, denn alles Heimliche lag ihnen fern. Nun also hatte er seinen Mut zusammen-



genommen und sich in diesem Brief ihren Eltern erklart. Was wurde nun folgen? Da stand sie, viel
weniger mutig als gewunscht, vorgefuhrt wie eine Angeklagte und fuhlte den besorgten wie bekim-
merten Blick ihrer Mutter auf sich und den kritischen ihres Vaters. Noch erfolgte keine Anklage. Nur
das Gesicht ihrer immer tatigen Schwester driuckte Genugtuung aus. War sie doch nie eingeweiht
worden, vermutete aber viel zu viel. Die Kleine, unberuhrt von der Situation auf der FuBbank sitzend,
ahnte nicht, was fur eine Rolle als drittes Madchen einmal auf sie warten wurde.

Was nutzten Haus und Hof, schwer erarbeiteter Besitz, dazu ehrwirdige und aufrechte Eltern, wenn
deren Werte fur die freiheitsliebende Tochter zum Kafig wurden? In den Vorstellungen und Wun-
schen der jungen Frau erschienen die begeisterten Freiheitsbestrebungen ihres Liebsten plétzlich
unerfullbar und Uberheblich. Ein gemeinsames Leben in der Neuen Welt mit dem Einverstandnis
und der Unterstutzung ihrer Eltern wurde in diesem Augenblick unvorstellbar. Diese Reaktionen der
Eltern hatte sie zu wenig bedacht. lhre insgeheimen Befurchtungen waren eingetreten. Sie hatte sie
unterdrtckt und verdrangt. Jetzt kamen ihr seine Bemuhungen, um sie zu werben, realitatsfern vor.
Sie stammten aus dem Reich der Wiinsche und Traume. Kein Wort, keine mutige, glihende Forde-
rung kamen Uber ihre Lippen. Sie wurde sich einfugen, den Eltern gehorchen und das ihr zugedachte
Los auf sich nehmen. Noch fleiBiger, noch angepasster als ihre Schwester, wirde sie wieder gutma-
chen, was sie ihren Eltern zugemutet hatte.

Gisela Osterlow

Vertrauen

Luise hatte schlecht geschlafen, frih ihre Sachen gepackt, war in den Zug eingestiegen, ganz durch-
einander, und nach Hause gekommen. Die Herrschaften, bei denen sie in der Stadt in Stellung war,
hatten von jetzt auf nachher gektindigt. Wie wurden die Eltern sie empfangen?

Zuhause angekommen, hatte sie ihre Sachen im Flur abgestellt und war in die Wohnstube gekom-
men. Vater und Mutter, die Schwester, drei Jahre junger als sie und die kleine Schwester - alle waren
sie in der Wohnstube versammelt. Ein Brief war gekommen, der Vater hatte ihn in der Hand. Er kam
von der Frau der Familie, bei der sie in Stellung war. Sie seien tief enttauscht von ihr. Sie habe ihrem
Mann dauernd schéne Augen gemacht und sich an ihn herangemacht. Dem sei sie auf die Schliche
gekommen - darum fristlose Kundigung. Luise traf schier der Schlag. Da stand sie, wie eine Ange-
klagte vor dem Richter. Das ist ungeheuer! Dass die Eltern das glaubten! Es war doch gerade umge-
kehrt. Der Herr des Hauses war hinter ihr her, und es war fur sie sehr schwer, dem auszuweichen. Sie
hatte sich entzogen, war ihm ausgewichen. Und jetzt war sie der Sindenbock!

Als sie dem Hausherrn klar erklart hatte: Nein, bitte nicht! - da war er so gekrankt in seiner Mannes-
ehre, dass er den Spie3 umgedreht hatte und aus dem Opfer die Taterin und aus dem Tater ein Opfer
gemacht hatte. Gemeine Rache.
Nach langem Schweigen, in dem es in ihr wogte und wallte, sagte Luise schlieBlich den Eltern, wie es
wirklich war. Und die Eltern glaubten ihr! Nicht den Herrschaften in der Stadt!
Martin Achtnich, RR
Blitz und Donner

Je langer ich das Bild ansehe, desto mehr baut sich vor mir eine Gewitterstimmung auf, und der
Brief in des Vaters Hand ist der dazugehdrige Blitzeinschlag. Fur Donnergrollen sorgt der Hausherr,
der den Brief vorliest, der wohl dem Madchen mit dem traurigen, demutigen Blick auf der rechten
Seite gilt. Was mag wohl darin stehen? Vielleicht halt jemand um die Hand der Tochter an, was dem
Vater gar nicht passt. Dem kleinen Madchen im Vordergrund ist das ganze Geschehen egal, und die
Schwester auf der linken Seite blickt geradezu hamisch auf die Szene. Nur die Mutter denkt prak-
tisch: Endlich eine der drei Tochter unter der Haube, mal abgesehen von der Aussteuer, die wir als
Eltern aufbringen mussen.

Ingeborg Niekrawietz, FR
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Die Alb

Ich gestehe es: Ich bin verliebt. Aber jeder/jede,
der/die diese liebliche und ruhige Alb kennt,
wie sie so schmeichelnd an Ruppurr vorbei-
flieBt, kann mein Gefuhl vielleicht verstehen.
Und wie das so bei Verliebten ist: Ich méchte sie
richtig kennenlernen. Wo kommt sie her, wo will
sie hin?

Der Ursprung der badischen Alb liegt nahe beim
ehemals wurttembergischen Bad Herrenalb,
und da unterhalb der Teufelsmuhle in einem
Kessel des Landmartskopfes. Ganz unspekta-
kuldr in 760 m GU.NN quillt zwischen mit Moos
bewachsenen Sandsteinfelsen die Alb hervor
und begibt sich auf ihren 52 km langen Weg bis
zu ihrer Mundung in den Rhein.

Von llnks und rechts durch zum Teil kraftlge
Zuflusse gespeist springt die Alb in einem tief
eingeschnittenen Tal sehr Ubermutig, kleine
Wasserfalle bildend, das Tal hinab. Das klare,
ohne Schwemmstoffe belastete Wasser hat
dem Flusschen sicher auch seinen Namen ein-
gebracht. Im Indogermanischen bedeutet das
Wort ,albh* ,weiB", und auch im Lateinischen
wird mit ,albus” die Farbe ,weiB" bezeichnet.
Bald hat das Flusschen soviel Wasser gesam-
melt, dass bereits nach wenigen Kilometern
die erste MuUhle angetrieben werden konnte,
die Plotzsdgemuhle. Diese Muhle war eine Sa-
gemuhle, die bereits 1297 als zum Kloster Her-
renalb gehérend enwahnt wurde. Im Jahre 1880
wurde jedoch der Sagebetrieb eingestellt und
die Muhle von der Familie Kibler Ubernommen,
deren Nachkommen auch heute noch eine
Gastwirtschaft betreiben.

Nach ca. 4 Km hat sich das Flisschen aus dem
engen Tal heraus gequalt, hat dabei ca. 400 H6-
henmeter hinter sich gelassen und erreicht nun
den Kurort Bad Herrenalb.

Die Geschichte von Herrenalb reicht weit zu-
ruck. Um 1150 kamen Zisterziensermdnche vom
Kloster Neuburg im ElsaB, um das von Graf Bert-
hold Ill. von Eberstein 1148 gegrindete Kloster
zu beleben. Hier wurde auch der Ort gegrindet

unter dem Namen ,Alba Dominorum® Dieses
Kloster entwickelte sich rasch zu einem geisti-
gen und kulturellen Zentrum und dehnte seinen
Einfluss auch wirtschaftlich auf weite Gebiete
aus. 1535 wurde das Kloster wahrend der Refor-
mation aufgelost bzw. evangelisch. Herzog Ul-
rich von Wulrttemberg bot den 23 anwesenden
Moénchen 40 Gulden, wenn sie heirateten oder
50 Gulden, wenn sie studierten oder ein Pfarr-
amt Ubernahmen. 7 Ménche wurden schwach
und akzeptierten das Angebot.

2017 fand in Herrenalb die Landesgartenschau
statt. Hier wurde nicht nur der Kurpark neu ge-
staltet. So wurde auch die Alb, die den Park
durchflieBt, renaturiert, was immer man dar-
unter verstand. Eine groBe Betontreppe flhrt
zum Bachlein hinunter und ladt Kinder ein, an
warmen Tagen in die kuhle Alb zu steigen. Sehr
erfreulich ist auch die beachtliche Zahlan Forel-
len, die sich in der Alb tummeln.

Im 19. Jahrhundert entwickelte sich mit der
,Freude am Landleben" langsam ein beschei-
dener Tourismus. 1840 wurde eine Kaltwasser-
anstalt gegrundet. Wegen seiner Kaltwasser-
kuren und der guten Luft wurde Herrenalb ein
beliebter Kurort und ab 1898 nach dem Bau
der Albtalbahn gerade fur die Karlsruher ein
willkommener Ausflugsort. Als man 1971 nach
erfolgreicher Bohrung in 600 Metern Tiefe auf
Heilwasser stieB, bekam Herrenalb den begehr-
ten Titel ,Bad" verliehen.

Ab dem Ortsteil Kullenmuhle erreichen wir den
Wanderweg ,Graf-Rhena-\Weg", der links der Alb
unserem Flusschen treu und anschmiegsam
folgt und uns bis Ettlingen fuhrt. Der Schwarz-
waldverein hat mit diesem Namen einen For-
derer des Vereins geehrt. Graf Rhena war ein
Enkel des GroBherzogs Leopold von Baden und
hinterlie bei seinem Tod 1908 ein Vermogen,
welches auch dem Schwarzwaldverein zu Gute
kam. Auf unserem Weg nach Frauenalb ma-
chen uns Stelen mit Informationen zu den bei-
den Kléstern Herrenalb und Frauenalb auf ge-
schichtliche Ereignisse der Kloster aufmerksam.



Nach ca. 2,5 Kilometer stoBen wir Uberrascht
auf ein Grenzhauschen. Hier werden wir infor-
miert, dass der kleine Weiler Steinhdusle bis
zur Grindung des Deutschen Reiches 1871 die
Grenze bildete zwischen dem Kdnigreich Wart-
temberg und dem GroBherzogtum Baden (und
heute noch zwischen den Landkreisen Calw
und Karlsruhe).

Aber unsere Wanderung geht weiter und schon
nach 1 km sehen wir vor uns im Tal die impo-
sante Ruine des Klosters Frauenalb. Gegrun-
det 1180 als Freiadelsstift wurde es nach den
Regeln des heiligen Benedikt gefuhrt. Es war in
seiner Blutezeit sehr reich und bezog seine Ein-
klnfte in seiner Blutezeit von 10 Dérfern links
und 38 rechts des Rheines. 1803 musste durch
die Sakularisierung die letzte Nonne das Klos-
ter verlassen, und die letzte Abtissin belegte die
Anlage mit einem Fluch, dem Feuerfluch. Und
nach drei Branden, die auch alle Muhlen, Werk-
statten, Stalle und Scheunen betraf, ist von dem
Kloster auBer einer Gastwirtschaft, einem Erho-
lungsheim und der alten Abtei nur noch die im-
posante Ruine der einst barocken Klosterkirche
erhalten.

Aber von all den geschichtlichen Ereignissen
unberlhrt flieBt die Alb weiter durch das liebli-
che Albtal. Schaut man in dieses wunderscho-
ne Tal, ist man dankbar, dass der Fluss auf 636
ha als Naturschutzgebiet geschutzt ist, und
dass das ganze Tal mit 7931 ha als Landschafts-
schutzgebiet ausgewiesen wurde.

Auf leichtem Gefalle gehend erreichen wir nach
ca. 3 km den Ort Marxzell. Es wird angenommen,
dass bereits vor den Grundungen der Kldster im
Albtal hier eine Kapelle und die Zelle eines Ein-
siedlers gestanden haben und dass aus der Be-

zeichnung ,Zelle des hl. Markus" der Ortsname
Marxzell entstand. Etwas versteckt findet man
das Waldhauschen des Malers und ehemaligen
Direktors der Karlsruher Kunsthalle Hans Tho-
ma. Hier verbrachte er ab 1906 die Sommermo-
nate, arbeitete und floh vor den Kriegswirren in
Karlsruhe. Dem Weg folgend erreichen wir nach
weiteren 3 km die Siedlung Fischweier. Hier be-
kommt unsere Alb Unterstitzung durch den
reichlichen Zufluss der Moosalb.

Nun ist die Alb ein richtiger kleiner Fluss gewor-
den und seine Wasserkraft lockte zur wirtschaft-
lichen Nutzung. Schon 1440 wird beurkundet,
dass ,das Wasser genannt die Alb jetzend flot-
zig gemacht" worden ist durch Wehre und FloB-
gassen. Hauptsachlich wurde Brennholz nach
Ettlingen und ab dem 18. Jahrhundert in das
neugegrundete Karlsruhe gefloBt. Seit Anfang
des 19. Jahrhunderts wurde die Wasserkraft der
Alb immer mehr gewerblich genutzt. Die Koch-
muhle, heute eine bekannte Gaststatte aus dem
Jahr 1288, ist die letzte alte Muhle, bevor dann
die Industrialisierung die Wasserkraft nutzend
das Tal ausfullt. Der Alb wird ein breiter Strom
Wasser im Albkanal abgeleitet, dieser treibt
eine Turbine, die bis zu 380 kWh Strom erzeugt
und in den friheren Jahren die Industrie am Tal-
ende mit Elektrizitat versorgt hat. So entstanden
1828 die Papierfabrik Buhl und 1836 die Spinne-
rei und Weberei, wo einst bis 2000 Menschen
beschaftigt waren.

Nach 23 km entlang der Alb haben wir nun Ett-
lingen erreicht. Zwei ehemals wichtige Han-
delsstraBBen aus romischer Zeit haben dafur ge-
sorgt, dass sich Ettlingen schon fruh zu einem
wichtigen Handels- und spater auch Industrie-
zentrum entwickelte. 965 erhielt Ettlingen das
Marktrecht, um 900 wurde die St. Matinskirche
zum ersten Mal erwahnt, 1966 wurde Ettlingen
GroBe Kreisstadt.

Nun hat die Alb noch ca. 20 km bis zur Mindung
vor sich. Doch dartber mochte ich in der nachs-
ten Ausgabe berichten.

Lit.: Die Alb, Kirchenbauer/ Warda, 1998

Hans-Joachim Richter, RR
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Erinnerungen aus einem besonderen Leben:
Gerlinde Hammerle stellt ihre Lebenserinnerungen vor.

»~Auch Bucher haben ihre Schicksale’, so heil3t
es, aber umgekehrt gilt auch, dass Schicksale
ihre Bucher haben, und das gilt insbesondere
fur Memoiren. Die kommen oft schwergewich-
tig daher, schwer versteh- und lesbar und nicht
immer so ganz aufrichtig. Nichts davon trifft auf
die ,Memoiren” von Gerlinde Hdmmerle zu, die
sie den Bewohnern der FacherResidenz in die-
sem Jahr vorstellte. Ihr kleines Buch mit dem
Titel ,Dies schrieb im stillen KAmmerle fur Euch
Gerlinde Hammerle" spiegelt vielmehr in Ge-
schichten, Erinnerungen und Anekdoten nicht
nur ihren Werdegang, sondern auch ein Stuck
Zeitgeschichte wider. Kein Wunder, hatte sie
doch im Laufe ihres Lebens eine Fulle politi-
scher Amter inne: vom Gemeinderat in Karls-
ruhe Uber den Bundestag - und dort bis zum
Amt der Parlamentarischen GeschaftsfUhrerin
der SPD-Fraktion - bis hin zur Regierungspra-
sidentin.

Aber nicht nur ihr Lebensweg, auch die Buch-
vorstellung verlief anders als gewohnlich. Die
Zuhérerinnen und Zuhorer erwartete kein tro-
ckenes Abbeten eines Textes, sondern gleich

zu Beginn ein gemeinsam gesungenes Bad-
nerlied - welch anderes Lied kame bei Frau
Hammerle auch in Frage! -, auf dem Klavier
begleitet von Dr. Helmut Hoffmann, dem Haus-
Pianisten der Bewohner der FacherResidenz.
Er untermalte die Lesung passend zu den Tex-
ten mit bekannten und beliebten Schlagern
und Musikstucken aus fruheren Jahrzehnten
der Bundesrepublik. Hin und wieder summte
das Publikum mit, was sehr zu einer lockeren
Atmosphare beitrug. Zudem war die Lesung in
die Form eines Interviews gekleidet, was Frau
Hammerle die Moéglichkeit gab, die Fragen mit
Charme, Humor und einer jeweils passenden
Textstelle aus ihrem Buch zu beantworten. Als
Interviewerin hatte Frau Hdmmerle mich aus-
ersehen.

Meine Fragen folgten nicht unbedingt in chro-
nologischer Reihenfolge aufeinander, sondern
manchmal eher wie einzelne Puzzleteile an
einem Gesamtbild. So erfuhren die Zuhorer
von der harten Kindheit und frihen Jugend in
Wolfach mit Mutter und GroBmutter - der Vater
war in Kriegsgefangenschaft -, wo die Familie
zwar dank eines Gartens wenigstens keinen
wirklichen Hunger litt, ein Stick Butter aber
absoluter Luxus war. Sie und ihre Schwester
galten als ,uneheliche Kinder", weil die Eltern
nur standesamtlich, aber nicht kirchlich getraut
worden waren. Entsprechend war die Behand-
lung durch den Kaplan und einige Bewohner,
so dass die Madels auf Anraten des Pfarrers
wenigstens getauft wurden. Unvergessen bei
den Zuhérern durfte bleiben, wie der Vater
nach seiner Ruckkehr diesen Kaplan des Hau-
ses verwies, der, in seine Soutane verwickelt,
die Treppe herunterfiel.

Nach dem Umzug nach Karlsruhe normalisierte
sich das Leben der Familie. Gerlinde Himmerle
besuchte das Fichtegymnasium bis zur Mitt-
leren Reife und danach die dreijahrige Frau-
enfachschule, die mit ihrem breit gefacherten
Praxisbezug eine gute Voraussetzung fur ihre
spatere Tatigkeit als Berufsschullehrerin an der
heutigen Elisabeth-Selbert-Schule war; das-
selbe gilt fur die vielseitigen Praktika wahrend



inres Besuchs des Berufspadagogischen In-
stituts in Stuttgart. Erst recht zugute kamen ihr
diese Erfahrungen aber, als sie Uber die SPD-
Liste in den Karlsruher Stadtrat gewahlt und
Fraktionsvorsitzende wurde, und noch als Re-
gierungsprasidentin konnte sie davon profitie-
ren, dass sie das wirkliche Leben kannte.

Die Zuhorer erfuhren aber auch, was es damals
bedeutete, sich als eine der wenigen Frauen in
einer mannerdominierten Welt behaupten zu
mussen. Das tat sie denn auch, aber nicht im-
mer bierernst: So gab es Anlass zum Schmun-
zeln, als sie bei einer Begehung der Rheinaue
ihre rosaroten Stéckelschuhe im Sumpfgebiet
kurzerhand auszog und durch den Schlamm
watete - was ihr ein Paar Gummistiefel als Ge-
schenk des Burgermeisters einbrachte. Seit
dem lagen diese stets griffbereit im Kofferraum
des Dienstautos. Damals war sie bereits Re-
gierungsprasidenten und hatte ihre manchmal
auch bitteren Erfahrungen als Bundestagsab-
geordnete hinter sich. Doch sie hatte auch die
Erfahrung gemacht, dass sich die Frauen uber
Parteigrenzen hinweg durchsetzen kdnnen,
wenn sie zusammenhalten. Und allmahlich ge-
lang es ihr denn auch, abfalligen Bemerkungen,
Sticheleien und herablassender Freundlichkeit
stoisch oder schlagfertig zu begegnen oder
sie auch einmal abzuwehren und anzugrei-
fen. Anerkennung fand sie durch das Amt als
Parlamentarische Geschaftsfuhrerin der SPD
Bundestagsfaktion und durch die Teilnahme
an wichtigen Reisen, z.B. als Mitglied einer De-
legation fur eine Asienreise mit Bundeskanzler
Helmuth Kohl.

Befragt, was das bewegendste Ereignis ihrer
Karriere gewesen sei, antwortete Gerlinde
Hammerle: ,Die Wiedervereinigung. Und ich
schame mich meiner Tranen nicht". Da waren
alle anderen Aspekte nicht mehr wichtig. Doch
dass eine Frau Regierungsprasidentin wurde,
war allerdings damals denn doch noch eine
kleine Sensation, und eine fast ebenso gro-
Be Uberraschung war es, dass sie es nach der
nachsten Landtagswahl und dem folgenden
Regierungswechsel unter dem CDU-Minister-
prasidenten Erwin Teufel auch blieb. Das ging
auf ihr eigenes Konto ebenso wie die Ehren-

Dies schrieh im stillen Kammerle
[iir Euch

Gerlinde Hammerle (“
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burgerschaft der Stadt Karlsruhe, die sie der
Tatsache verdankt, dass mit ihrem tatkraftigen
Einsatz der Wegzug des Bundesverfassungs-
gerichts aus der Facherstadt verhindert werden
konnte.

Aber Gerlinde Hammerle ware nicht Gerlinde
Hammerle, wenn diese ,interviewte Lesung
mit Klavier" nicht noch einen besonderen Ho6-
hepunkt geboten hatte. Dank des technischen
Geschicks unseres Mitbewohners Hans-Joa-
chim Alexander, der die Lesung auch als Foto-
graf festhielt, bekam das Publikum ein Video zu
sehen, das den unbestrittenen Héhepunkt der
Buchvorstellung bildete. Denn Frau Hdmmerle
hatte im Bundestag nicht nur eine politische,
sondern auch eine kunstlerische Karriere ge-
macht mit dem Kabarett ,Die Wasserwerker",
benannt nach dem Bonner Wasserwerk, in dem
der Bundestag wahrend der Restaurierung sei-
nes Plenarsaals tagte. Es bestand aus Musikern
aller Fraktionen und man konnte Gerlinde Ham-
merle als laszive Soubrette erleben und auch
als Frau mit kessem Mundwerk.

Spatestens nach dieser Buchvorstellung
wunscht man sich mehr Politikerinnen und Poli-
tiker von dieser Sorte.

Marthamaria Drutzler-Heilgeist, FR

Das Buch kann unter der ISB-Nummer 978-
38402004-8 zum Preis von 15 € im stationaren Buch-
handel oder Uber das Internet oder direkt in der
FacherResidenz bzw. der ResidenzRuppurr bestellt
werden. Es enthalt einige QR-Codes, die zu Videos
fuhren. Der Erlos geht an das Ettlinger Hospiz Arista.
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Reflexionen: Drei Bucher fur die ,einsame Insel"

Kennen Sie die frUher gelegentlich gestellte
Frage: ,Stell dir vor, du wurdest auf eine einsa-
me Insel verbannt und durftest drei Bicher mit-
nehmen, welche waren das?” In den Kreisen der
sogenannten ,Gebildeten* kam dann mit einiger
Sicherheit: ,Die Bibel und den ,Faust” von Goe-
the’, als Drittes wurde dann vielleicht noch ein
unterhaltsamer Roman genannt. Ich bin nicht
ganz sicher, ob die beiden ersten Werke geeig-
net sind, die andauernde ereignislose Odnis auf
einer ,einsamen Insel* mit Leben zu fullen. Aber
man war das irgendwie seinem Status schuldig:
eine Art Bekenntnis zum christlichen Abendland
und zur Tiefendimension des ,deutschen Geis-
tes”.

Wirde man diese Frage heute stellen, musste
man mit der Ruickfrage rechnen: ,Gibt es auf die-
ser Insel Fernseh- und Smartphoneempfang?*
Die Frage musste also heute erweitert werden
um die neuen Medien. Das fuhrt zu der weiteren
Frage: Wozu noch Bucher, um die leere Zeit zu
fullen, wenn es denn den Zugang zu den neuen
Medien gabe? — Was brauchen nun wir auf der
,einsamen Insel*? Wir brauchen Geschichten,

20 um die Leere zu beleben, DenkanstoBe zur Be-

sinnung auf das, was dem Leben Sinn verleiht,
andere Sichtweisen auf das Leben, die die Uber-
kommene Routine in Frage stellen. Entscheiden
Sie selbst, was ist dazu besser geeignet, das
Buch oder das Fernsehen plus Smartphone?

Aber bleiben wir bei den Blchern. Die Antwort
auf unsere Frage wurde heute ehrlicher ausfal-
len, die Fassade der bildungsburgerlichen Tra-
dition ist eingebrochen. Der Faust ware bei den
weitaus meisten Menschen nicht mehr dabei.
Und die Bibel?? Auch da habe ich meine Zwei-
fel. Sie wurde sicher von vielen noch genannt
werden, aber wohl nicht mehr so haufig wie in
der Generation unsrer GroBeltern, denn auch da
ist die Tradition vielfach abgebrochen. Aus den
allzu umfangreichen und etwas sperrigen Tex-
ten beider Blcher lasst sich das Zugangliche
und Hilfreiche oft nicht ohne Anleitung heraus-
lesen. Vieles darin stammt aus Weltbildern, die
heute nicht mehr verstanden werden. Wo aber
sind nun die ,drei Bucher", die der Konkurrenz
der neuen Medien standhalten wurden?

Um die hier behandelte Frage etwas unserer
realen Situation anzunahern, lieBe sich zum Bei-
spiel eine Knieoperation mit anschlieBendem
Kuraufenthalt vorstellen: Wir stehen vor unse-
rem Koffer, was sollen wir flr die 4 bis 5 Wochen
als Lekture einpacken oder noch schnellin einer
Buchhandlung erwerben? Und wir wissen na-
turlich auch: Es gibt den Fernseher im Kranken-
zimmer, und unser Smartphone haben wir auch
dabei.

Oben habe ich gesagt : ,Entscheiden Sie selbst!*
Deshalb will ich nicht langer ausweichen und
Farbe bekennen, und zwar mit einer doppelten
Antwort. Zuerst: Warum Bulcher neben den neu-
en Medien? Zweitens: Welche Bucher wurde ich
auswahlen?

Zur ersten Frage: Weil ein Buch uns ganz anders
fordert und uns ganz anderes bietet. Es fordert
uns zum Verweilen auf, zum langsamen Sich-
Hineinfinden in eine andere Welt, ein Schritt-flr-
Schritt Verstehen, sei es nun ein Erinnerungs-
buch (z.B. eine Biographie), ein Roman oder die
Bibel mit ihren fernen Geschichten. Es bietet
uns den Einblick in andere Welten und Zeiten,
es bietet Entscheidungssituationen des Lebens,
die Fragen aufwerfen, Abenteuer und Seelen-



konflikte, in die wir uns gespannt langsam hi-
nein ziehen lassen: Das Unterbrechen der Lek-
ture, das Besinnen und noch einmal Lesen, das
Zuruckblattern ist nur mit einem Buch méglich.
Es verlangsamt unseren Rhythmus, die neuen
Medien beschleunigen ihn. Beides mussen wir
uns zumuten, um am Leben in angemessener
Weise teilzunehmen; aber das Bewusstsein far
die Kostbarkeit eines guten Buches sehe ich
durchaus in Gefahr, in dieser Konkurrenz lang-
sam unterzugehen.

Und nun zur zweiten Frage: Welche Bucher?
Also gut, ich versuche es. In unserem Gedan-
kenspiel handelt es sich, wie oben angedeu-
tet, um eine Art Auszeit von mehreren Wochen,
danach wurde ich wieder zu meinem geliebten
Bucherregal und den Mitbewohnern der Resi-
denz zurtckkehren. Welche Bucher landeten in
meinem Koffer?

Ja, die Bibel ist ein existenziell wichtiges Buch,
auch fur mich, aber die handelsuibliche Form
des Zwei-Spalten-Kleindrucks auf hauchdin-
nem Papier wlrde ich fur eine kurze Auszeit lie-
ber austauschen gegen etwas Handliches, Kur-
zeres im Ublichen Buchformat mit der Ublichen
Papierstarke. Es musste das fur mich Wesent-
liche umfassen. Und genau das gibt es: ,Die vier
Evangelien® (behutsam Ubertragen in die Spra-
che unserer Zeit) von Walter Jens.

Als Zweites wirde ich ein Buch wahlen, das mir
Hilfestellung leistet beim Nachdenken Uber
meine Existenz auf der ,Insel” und danach als
in die gewohnte Gesellschaft Zurlckgekehrter.
Da wahle ich ein Buch von Rudiger Safranski mit
dem Titel ,Einzeln sein® Es bietet, gut verstand-
lich, einen Spaziergang durch die Geschichte
der Philosophie, in der Menschen sich als Ein-
zelne einerseits und als Mitmenschen anderer-
seits erfahren.

Als drittes Buch muss naturlich ein Roman dabei
sein, ein richtig dicker mit vielen interessanten
Figuren, in schdn dargestellten Innenrdumen
oder Landschaften, in interessanten und den
Leser fesselnden Situationen. So kann man die
Leere der beriuhmten ,einsamen Insel” mit der
Vielfalt des Lebens ausstatten, und das Warten
auf die Ruckkehr wird nicht zur gdhnenden Lan-
geweile. Ich wlrde entweder einen der groBen
Romane von Thoms Mann auswahlen, z. B. den
.Zauberberg" (ca. 1000 Seiten) oder von Daniel
Kehlmann: ,Tyll* (ca. 500 Seiten), in dem ein Tyll
Ulenspiegel als PossenreiBer und Hofharr durch
die Dérfer und Stadte, die Schlachtfelder und
Furstenhofe des 30jahrigen Krieges streift und
den Menschen die ,Kehrseite der Dinge* zeigt.

Also ausgestattet lieBen sich 4 bis 5 Wochen gut
Uberstehen.
Ingrid Rumpf, FR

% K &
Mika - der kleine Eisbar

gemalt von Hanne-Lore Berthold, RR
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Wir gratulieren zum Geburtstag ...

im Juli 2025

elia Trotschel 95 Jahre RR
ri o5 Jahre FR

-i im August 2025

-Dieter Mehrle 90 Jahre FR
sula ;Kraft 90 Jahre RR
Prof. Dr. KlaLljs Luder 90 Jahre RR

95 Jahre
06 Jahre RR
101 Jahre RR
101 Jahre FR

Manchen wundert's, liest er hier der Jubilare
hohe Zahl der Lebensjahre.
Hier wird namlich nur genannt,
wer 90 und ab 95 ist bekannt.
Doch viele andere, die an Lebensjahr‘n darunter
sind ebenfalls an ihr'm Geburtstag munter.

.. und begruBen neue Bewohner

Lieselotte Wiemann FR Antje Bleckmann

Dr. Andreas und Hertha Horvath ~ FR Hermann Hagenmayer
Dr. Klaus Zipfel FR Ilse Zelt

Prof. Gerd und Elisabeth Danner FR Ruth Vinzens

Barbara Hoppe FR Dr. Theodor Ackermann
Heide Harmsen FR Else Dangel

Edith Gfrorer RR Ruth Frank

Renate Kirsch RR Hanno von Miquel

RR
RR
RR
RR
RR
RR
RR
RR



Kleines Pfingsterlebnis

Pfingsten 2024. Meine Tochter besucht
mich. Wahrend ich in der Klche hantiere,
ruft sie plétzlich aus dem Wohnzimmer
mehrfach und besorgt ,Végelchen?" Was
war geschehen?

Ein Vogel, durch irgendetwas irritiert, sitzt
zitternd auf dem Boden des Balkons, fliegt
dann durch die offene BalkontUr ins Zim-
mer, setzt sich hinter das Kruzifix, krallt sich
an der Wand fest, fliegt dann wieder - wie
erleichtert - aus der Balkontur ins Freie
und in die Lufte.

Wie ein Gleichnis, das die Nahe beim
Kreuz Christi von Last und Angst befreit
und erleichtert. ,Die auf den Herrn harren,
kriegen neue Kraft, dass sie auffahren mit
Flugeln®, wie es bei Jesaja heif3t.

Wir suchen spater anhand des Schnapp-
schusses, den die Tochter machen konnte,
was das wohl fur ein Vogel war und stellen
erstaunt fest: Es war ein Buntspecht. 23

Im Symbollexikon lese ich: ,Im Christentum
wurde der Specht wegen seines standigen
Klopfens auch zum Symbol des unablassi-

gen Gebets!'
Martin Achtnich, RR
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